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CONTINUATION ET RE

francophones de  Marie-Pierre Daoust. Deux nouveaux venus compléteront
KitchenerWaterloo ce conseil: JosephAmbroise Desrosiers et Xavier Uldry.
atenu sa & assem-

blée générale an- En tant que p_r®sidente ®1 U
nuelle le 21 mars d(?nte sortante Jeannett_e Reilly pour son engagement, Sc
-‘; demier dans une dévouement, que ce soit pour les réunions, les rencontres
. salletrésplaisanteet l es activit®s (y compr.i
et une tr-s bonne atmosoph SN enthousmsn@ Rpour Ie uvellgsmees le cfp05|-
P tlor’s et IegpquJ ang'co pter son eHe'Pgle ien conifue.
buffet préparé par Thérése Sabaryn. La présidente sortan Csest avec succ s qudell e
te Jeannette Reilly a souligné les différentes activités de cours, des deux derm res annees
| 6ann®e et | es succ s rempo @s, e Utres | a F°}
Noél qui sera reprise telle quelle en décembre. Diane Jdai aussi tenu © souligne

Quessy, trésoriére sortante, a présenté les états financierscoordonnatrice, Nathalie Bouchard. Fiable, informée, effi
pr®l i minaires -pou3 &6 ahdMEdJ ElcRoréveld un pilier de notre Association. Les

L6 As s oci anguetescomseadlsrs(eres) Yves Béretta, Renée Bouchard et

U

o0 & o ©

S

n

son budget avec un | ®ger smemdruess du OAFKIN itli edhd a d mir rein

cier les bailleurs de fonds qui, année apres année, permetdemeure heureusement pour nous tous.

tent © | dAssociation de r®Ea iser S Ees. pro'JnerCI |

, ] O0ai 6ass

Une proposition d6amendemetn®m0|graaiCthaertt ej 4 ait mer@tsiemrtr@
et discut®e par plusieurs tpraavdicli pdaentcoleltald draaneinare metn
adopt® avec une | ®g re modddadadcmitniont.r atLidAArrF KeM ad eds®Bsmg m

un comité permanent des finances et des subventions qui pourrai mener a bien ce mandat. Je ferai de mon mieux
aidera au bon fonctionnement de ces deux domaines et a pour étre a la hauteur des attentes des membres.
la répartition de la charge de travail de chacun.

En terminant, je désire remercier Antonio Fongang pour sa

Les ®l ections du nouveau cpéehe ietlsacdll@bardtion conime tentre duacoseid n t

vi. Plusieurs personnes furent réélues, dont quelquemes ces deux derniéres années et Francois Mallette qui fut set

a des postes difféerents: Suzette Hafner devient présidente crétaire durant plusieurs années et qui contribua trés acti
Jeannette Reilly, vicgrésidente et Thérese Sabaryn,se- vement aux di ff®rentes act

crétaire. La trésoriere, Diane Quessy, reste en poste ainsi o
Suzette Hafner, présidente

”‘MMRE : CARRE ‘%‘MATES

Continuation et renouveau 1 AVRIL 2013

Chronique Santé 2 Comité Arts et culture (5 avril )

Semaine des benévoles 2 Play with Clay en francais (6 avril ) o
Chronique Langue . 2 Cabane a sucre du CCFC (7 avril ) -
Atelier culinaire et dégustation 3 crabble (11 avril )

Coups de ciur du club3Lecit % : . 0
Plumage de février 4 Brunc au Symposu{m de Waterloo (1_4 avril) o
CCFCi Souper printanier 4 Atelier culinaire et dégustation (20 avril ) 0
Pour les sorteux... 5 Activité communautaire « Jour de laTerre » (21 avril) (L]
Formul aire doéadh®si onb Club Plumage (24 avril ) 2
Petites annonces 6 Club Lecture (25 avril ) =
Atelier de poterie 7 6 "~ 26&vril() Z
Arts et culture 7 E
Jour de la Terre 8

Enigme du mois et Sudokus 8 MAI 2013 !

Souper printanier du CCFC (5 mai)
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CHRONIQUE™SA

Nous reconnai ssons tous e tquotidennemert soht deuxnaptivitésttrasrsimges poar | 0 a
vit® physique. Cependant garedeonh®detspe i ¢te efnaistane ®. s 0 il
guer a fond dans la pratique sont deux choses difféerentea ux ®c hecs, au Scrabbl e ou :
Il est facile de trouver des raisons pour expliquer pourqudiants moyens de faire travailler Ie cerveau.
nous ne faisons pas doex i ad rp bl me,
cdbest gqgue nous devons tro fg%uﬁrea%p%ctlrpp rFﬁrthoursg?r erng@&gor%{ (B 1 on
rester en sant®. Ldexerci 8 efpﬁl Q ﬁ\ﬁlé I ®ma
Le yoga, le golf, le vélo et la danse sont des activités queJ u ~ ) v . nof
nous pouvons apprécier toute notre vie. De plus, si on aC € d e 1o8in t er a ction S ociale.
un partenaire, on est plus susceptible de pratiquerune Les di vers clubs de | 6AFKW (
activité physique régulierement. etc.) nous proposent régulierement des activités pour
I'l est important de gardergaéj R Otrtf N S 't nol,t e
nombreuses activités pour stimuler le mental, voire de participer a ces activifes sociales pour rotre bietre!
ddexercer |l e cert¥wsaouunSudbkai r e des casse Jeannette Reilly
SEMAINE DE L 6 ACT | BENEVOLE 'BU"21 AU 27 AVRIL
Déapr s B®n ®WPlodde 53,3 Gilionsad® héndvoles au Canada donnent généreusement

- 2,1 milliards dobe@hespchhAheprpeaah®s. cal)

9 L Semaine de | 6action b®n®vole approche et |I 6
ce de ses b®n®voles et | es remercier car sans
POV Francof °t e ou encore de clubs par exempl e. Deg ¢

~ n®e et nous | eur en sommes infiniment reconnai
|l eurs bien occup®e avec un atelier culinairg I
Terre le 21, une réunion du club Plumage le 24, une réunion du club Lecture le 25 et finalement, notre 6 a 8 mensuel
l e 26. Pour conclure et comme nous | davons soulign®
b®"n®voles au sein de | 0AFKW et de ses activit®s esf r
Un immense merci a tous nos bénévoles! . ~ . .
Le conseil ddadmini|st
CHRONIQUE  CANGUE
La | angue fran- ai s eétte bécasse vous aréellement comme un phoque et rit comme
cbest tell ement be gaosédunlapin.Le type quivousa une baleine. Vous restez muet
obtenu ce rancard, avec lequel comme une carpe.
Myope comme une taupe, rusé vous étes copain comme cochon,
comme un renardé Lesoutserlndeas certi fi ® :Ellefessadbterede poosuiterdesa du
empruntés au monde animal sont chien, une vr ai e p aersduner eds vbus sautez du
partout. La preuve : Que vous coq © | 6©ne et finiss
soyez fier comme un coq, fort Cbest s%r, vous s e rpessonwous avezdehaurdon,
comme un biuf, t°tunoagdmniled aimmoeur . Mai s ehvieddverstedestatnmasde cro-
mule, malin comme un singe, elle vous traite comme un chien. codile. Vous finissez par vous in-
chaud comme un lapin ou fine Vous étes prét a gueuler comme venter une fievre de cheval qui
mouche, vous étes, un jour, deve- un putois, mais non, elle arrive. vous permet de filer comme un
nu chévre pour une caille aux yeux Bon, dix minutes ddevreetard, il néy a
de biche. pas de quoi casser trois pattes a
un canard. Vous avez beau étre doux comme
Vous arrivez frais comme un gar- un agneau, il ne faut tout de mé-
don a votre premier rendez ~ -vous Sauf que la fameuse souris, avec me pas vous prendre pour un pi-
et | 7, pas un chat éadrinewaealonebtanfditeyw- | e geoné !
pied de grue, vous demandant si pe comme une taupe, elle souffle

Auteur inconnu
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L6Association des fr anNVaterlboone'
VOUSs convie a un

atelier culinaire s ui v I dédustatione

le samedi 20 avril 2013, de 12 h a 14 h 30
au 100, rue Eagle Nord, Cambridge

La cui sine i1 nternat.i

Congol ai se doéorigine, Selu Kitenge
préparation de trois recettes issues de la culture africaine.

t ect

Au menu : Lituma : Composé de bananes plantain.
Maandazi :Sorte de beigne de |
Kaukau ou nfuds .de cr °pe

Prix*x=10%/membre ou 15%/non -membr e de
*démonstration culinaire, dégustation et recettes incluses.

Informations et réservations : Nathalie au 519-746-0337 ou coordonnatrice @afkw.org
Postez votre paiement (7 | 6ordre de | 6AFI

RESERVATION OBLIGATOIRE
25 places disponibles. Un minimum de 10 part

Voici quelques romans que je recommande fortement. Certains se trouvent soit a la bibliotheque de Wa-

terloo, soit a celle de Kitchener ou bien au Centre communautaire francophone de Cambridge.
Voici mes top 10 :

10. LOhi stdeNaneMaded P/ 6. Une année en Provencede Peter Mayle

Les trois romans de Stieg Larsson 5. Lepetitprince d 8 Ant oi ne-BExdigry Sai nt
9. Les hommes qui nodali mad.enté @ma sg nededany laianieaes, r

8. La fille qui r °vait dOdodubesvenddnges tamdives desFeamgoise Dait d 6 une
allumette 2. Une vie de Guy de Maupassant

7. La reine dans | e pal ailslplbevaidesoiseava me Jocelyng 8auaier

Bonne lecture! Jeannette Reilly
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PLUMm‘REUNmN D-E-~F ES-RI'ER
Quelque pard Paris Marie ne parle pluss fieurs ne se font pas avares de leur parfum

a personne Les nuages génés par ce bonheur sont défunts.

Au sixiéme rien ne martéle les planchers / Le ciel céruléen couvre le paysage

En effet personne de§9%)ﬁﬁdopxetglunee§f@tas?gﬁer .

M°me | > ascenseur soest a[RYekbeaypaysgge gue gkelsefqlltlgnjourapemdre

La machine ayant compr i s L& 9€8SSangRpesie pesessersdese plaindrey j n o

Au sixieme, ca ressemble a un grand désert Au sixieme ca fait des clics sur le parquet

Au sixieme, Marie est seule avec sa misere. Au sixiéme les tuyaux font des bruits de hoquets.

Au sixieme, plus la peine de faire la vaisselle Au sixiéme les mots déchirés trainent au plancher

Au sixieme, Marie se fout des poils aux aisselles. Au sixi me | 6i mage au miroi.
Au SiXiéme, elle fixe le plafond blasée Au si xi me y 6 a mai ntenant ut
De la méme fagon que le font les femmes mariées. yUne de |l a coll ection de tou:
Au sixi me il noy a que Erbasdans Bsruesidid Diell e par8onrie €

Grand Dieu, Marie ne parle plus a personne! J®sus! Cdest Marie qu i ne p:

En bas dans les rues coe ?5I58986®P5nl:85€| ¥ el 0S
Les marchés sont ouverts, les marchandes heureusesC0MmMe elle passe on peut entendre les gars OIUI murmurent

En bas dans la rue qui palpite & son rythme Moi je lui donnerais cet amour qui endure.
Les enfants aux cahiers MBEel HBRbHARUEBEXxE| EHKt aVeEC |
Les pains au chocolat contents se laissent fondre. Doucement chante la brise en ce jour de conge.

Les bonjours se prom_ nenVOIQ Mf'”le @HhrtPHB B fmbnha!
Ah! Que bell e t ol

Dominique Delay CindMars

CENTRECOMMUNAUTAIRENIERANC PHONE DE CAMBRIDGE -
. Souper printanier

Le dimanche 5 mai 201317 h 30

Le nombre de places est limité.
Billets en vente du 28 avril au 4 mai 2013.
Réservez vos billets en envoyant votre paiement par la
poste.

Entrée _______________ 14 $ Youppl”
Membre:--------=------- 11%$ Céest
Ainé/étudiant=-------- 10% printemps.

Enfant: 5a 12 ans-—--6 $

Pour informations Centre communautaire francophone de Cambridge
5196232822
647, boul. Franklin, Cambridge On. N1R 7Z1

\
“\e(@s‘

Venez vous joindre a nous pour un bon souper entre amis !
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La soprano locale Caroline Déry en concert le 20 avril
Venez entendre les plus beaux airs du répertoire viennois en compagnie de la soprano Caroline Déry et du ténor
James McLean qui seront solistes lors d'un souper concert "Viennafest" de I'orchestre communautaire de Kitchener-
Waterloo. La soirée aura lieu le samedi 20 avril au Concordia Club & Kitchener (429, rue Ottawa Sud) a N
18 h 30 au colt de 55 $. Pour réserver, contactez Caroline au 519-745-7572.

Du thééatre a Toronto en avril

Le Théatre francais de Toronto présente la piece pour enfants Le temps des muffins (4 ans et +) de
Joél da Silva le dimanche 13 avril 2013 a 14 h (sous-titrée en anglais). Aussi, la piéce Albertine en 5
temps de Michel Tremblay sera présentée du 17 au 28 avril . Pour informations et réservation, visitez le
www.theatrefrancais.com

Festival CinéFranco du 5 au 14 avril a Toronto

Le festival CinéFranco présente des films en francais sous-titrés en anglais en provenance du Canada,
de | a France, de | a Bel gi gque, ThelRoyal (€0& Gollgge S.). Rotur lad u
programmation compl te et phtpu/R0l3.chedenhoacam/imecptmir/l | e

Conférence suivie de deux visites guidées pédestres sur la guerre de 1812 -13 et le role
tenu par les francophones
La Soci ® ® doéhistoire de Toronto pr ®sente
intitulée Toronto bridle i Les francophones pendant la guerre de 1812. Aussi, le samedi
20 avril aura lieu une visite guidée Historitours des lieux de combats de 1813 aux fort
York et Rouillé. Départ du métro Bathurst & 14 h. Finalement, une visite guidée de la
ville de York vaincue et mise a sec en 1813 aura lieu le dimanche 21 avril a 14 h en
partance du métro King. Pour tous les détails, consultez la brochure des Historitours sur
le site http://www.sht.ca, écrivez a info@sht.ca ou téléphonez a 416-939-5744.

Journée Portes ouvertes a Guelph le 27 avril

Entre 10 h ° 16 h, profitez de | 6occasion offerte par |
visiter douze des plus beaux édifices de Guelph lors de visites publiques gratuites (en anglais

seulement). Entre autres, mentionnons le Petit hétel Norfolk, le River Run Center et le wagon de

gueue de la société de Chemin de fer du Canadien Pacifique Limitée. Pour tous les détails,

visitez le: http://www.doorsopenontario.on.ca/Evenements/Guelph.aspx?lang=fr-CA

AFKW -FORMUL Al RE D6 ADHESI ON /’f':
Adulte :20$ Couple :30$%  Enfant (moins de 16 ans) : gratuit L )
Carte de membre valide ° partir du moment de |6B%AFIJ<WT une
Prénom : Nom : ‘
Prénom : Nom :
Adresse : Ville : Code postal :
Téléphone : (519) Adresse courriel :
Enfants : Prénom: Nom : Age
Pr ®n:om Nom : Age
Montant payé : Carte individuelle x20$= $ pay®_1lé |/
JJ | MM [ AAAA
Carte couple/famille x30$= $
Veuill ez faire votre paiement par ch que ~ | 6ordre de|] AFKW

N.B. Les membres du Centre communautaire francophone de Cambridge (CCFC)
b®n®ficient des m°mes tarifs que | es memb
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